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RODINNE CENTRUM BLANSKO

Domov je misto, kam mitzes pijt 3 nikdo se tE nepts, prof s pisel

Nase vize (¢im se ridime)

Motto nasi ¢innosti:

Domov je misto, kam miizes p#ijit a nikdo se té neptd, proc jsi prisel.

Aby clovek nasel ve své dusi pokoj a mir, musi se napied smifit s paradoxem, Ze nikdy v nicem nebyl, neni
a nebude dokonaly a piesto o to musi usilovat.

Zikladem lidské spolecnosti jsou konkrétni, Zivé, neredukované lidské vztahy, zdjem jednoho o druhého,
pomoc a vicast na osudech lidi, rodin a p¥irozenych lidskych spolecenstuvi.
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RODINNE CENTRUM BLANSKO

Prfedstaveni organizace (kdo jsme)

RODINNE CENTRUM BLANSKO je ob&anské sdruZeni dle zakona ¢&. 83/1990 Sb.,
registrace 20.12.1993 na MV CR, & VS/1-22861/93-R.

Sidlo

Havlickova 26

678 01 Blansko

Predseda

Mgr. Milana Vykydalova
Kontakt

mobil +420 739 07 80 30

milana.vykydalova@centrum.cz

www.rcblansko.cz

Zameéteni a piisobnost
Nase aktivity sméfuji ke stabilizaci funkce rodiny ve spole¢nosti,
pusobime predevsim v Blansku a jeho okoli,

jsme otevieni pro vSechny, anonymita a diskrétnost nasich sluzeb je samozfejmosti.
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RODINNE CENTRUM BLANSKO

Domov je misto, kam mAzes pijit a nkdo se t nepts, proé jsi pidel

Realizované aktivity v roce 2010 (co jsme nabidli)

DOVOLENA PRO RODINY 2010

ManzZelska abeceda pro kazdého

10. - 17. ¢ervence 2010 — Oskava (nedaleko od éumperka)
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Pobyt byl uréen pro vSechny manzelské pary vcetné seniorti, vék a pocet déti nebyl rozhodujici
(vznikla doc¢asna miniSkolka a ¢astecné i minijesle). Dospéli si pfibalili dobrou naladu, ochotu byt
i pro druhé a Spetku humoru, hudebnici sviij hudebni nastroj.

Dopoledne jsme byl realizovan samostatny zazitkovy program pro sedm manzelskych part.

Obétavy pecovatelsky tym organizoval dopoledne hry a soutéze pro dvanact déti véetné
vzorného opatrovani i nékolika batolat.

Odpoledne probihaly rodinné vylety do okoli. Ve stfedu byl volny den pro rodiny, pfileZitost
k celodennimu vyletu (Velké Losiny - zamek, vyroba ru¢niho papiru, koupalisté s termalni
vodou, Usov - zdmek a lovecké muzeum, Karlova Studénka - unikatni lazeriské budovy,
Resovské vodopady — romanticka turisticka prochézka)
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RODINNE CENTRUM BLANSKO

ANIMA CZ - region 3 (pokracovani v roce 2010)

” OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
h LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

evropsky
socialni
fond v CR EVROPSKA UNIE

Rodinné centrum Blansko se stalo partnerem v projektu ANIMA CZ - region 3, jehoZ nositelem
je Centrum pro rodiny a socialni péci o.s. Ostrava, dalsim partnerem je Centrum pro rodinu Zlin
a Nérodni centrum pro rodinu.

Projekt ANIMA CZ - region 3 je financovan z prostfedkt ESF prostfednictvim Operac¢niho
programu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoétu CR.

Cilem projektu je predchazet diskriminaci na trhu prace nabidkou vzdélavani zaméfeného na
podporu zaméstnatelnosti a zameéstnanosti cilovych skupin (Zeny ohroZené nezaméstnanosti
vzhledem k predchdzejici, stavajici nebo potencionalni péci o déti/seniory, otcové v obdobné
situaci).

Vzdélavaci program obsahuje nékolik kurzii dle specifik cilovych skupin:

Probehlo v roce 2010

Od 11. 2. do 25. 2. (Cerna Hora) - Terénni motiva¢ni kurz (TMK) - jedna se o zkracenou formu
MK - pro Zeny pted nastupem do zaméstnéani. Ucastnilo se 10 maminek, vechny dokondily.

Od 23.2. do 28. 4. 2010 (Blansko) - Motivacni kurz (MK) - pro Zeny pied nastupem do
zaméstnani. Hlavnim cilem kurzu je umét se prezentovat na trhu prace a uspét v ziskané
pracovni pozici. Udastnilo se 18 maminek, 13 dokon¢ilo.

Od 13. 5. do 27. 5. (Letovice) - Terénni motivacni kurz (TMK) - jedna se o zkracenou formu MK -
pro Zeny pied nastupem do zaméstnani. Ucastnilo se 9 maminek, vechny dokon¢ily.

Od 3. 6.do 10. 6. a0d 9. 12. do 16.12. (Blansko) — Nova otcovska role muze - kurz pro otce (dvé
vecerni setkdni) - kurz chce zohlednit specifika dneSniho otcovstvi, kam smétuje, a toho, co je
zadouci pro uplatnéni Zen na trhu prace. Celkem se zticastnilo 11 a 8 tatinkd, z toho9 a7
dokoncilo.

Od 21. 9. do 16. 11. (Blansko) - Kurz aktivniho rodicovstvi (KARO) - pro maminky na rodi¢ovské
dovolené. Cilem nabizeného kurzu je vyuzit rodi¢ovstvi k vlastnimu osobnostnimu rtstu.
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RODINNE CENTRUM BLANSKO

Domov je misto, kam mitzes prit a nkdo se t nepts, prof js prdel

Soucasti kurzi, kde jsou cilovou skupinou Zeny, je zajisténo hlidani a program pro jejich déti,
které nejsou v soucasné dobé ve skolském zafizeni. Tym osob zajistujicich péci o déti byl slozen
z zen v §irSim vékovém spektru (studentky, maminky na RD, Zeny v dtichodovém véku) a mohl
tak flexibilné reagovat na potfeby vsech déti.

Kurzy se hlavné soustfeduji na osobnostni rozvoj ticastnice, ktera dosavadni nepfitomnosti na
trhu prace neumi zurocit nabyté tzv. rodinné kompetence /mékké dovednosti / ziskané béhem
doby, kdy pecovali o déti/seniory. Jednotlivé typy kurzii na sebe navazuiji, a tak umoznuji
absolvovani i vice typti podle ménicich se Zivotnich okolnosti a s nimi souvisejicich potteb. Ucast
na kurzech je bezplatna.

S RS PN
ANIMA CZ I ﬁ

Vzdélavaci kurzy dopliiuje poradenstvi zaméfené na konzultace z oblasti pracovné-pravni
(individudlni situaci pfi hledani pracovniho uplatnéni, harmonizace soukromého a profesniho
zivota). Cilem aktivity je nabidka pomoci pro feSeni individualnich otazek souvisejicich se
vstupem na trh prace. Poradenstvi je bezplatné. V roce 2010 vyuZilo této moZznosti 25 ticastnikii —
Zeny i muzi.
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RODINNE CENTRUM BLANSKO

Domov je misto, kam mitzes pijt 3 nikdo se tE nepts, prof s pisel
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RODINNE CENTRUM BLANSKO
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Planujeme na rok 2011

Kurz aktivniho rodic¢ovstvi (KARO) - pro maminky na rodi¢ovské dovolené. Cilem nabizeného
kurzu je vyuzit rodic¢ovstvi k vlastnimu osobnostnimu rtistu. Soucasti je hlidani a program pro
déti.

Motivacni kurz (MK) - pro Zeny pfed nastupem do zaméstnani. Hlavnim cilem kurzu je umét se
prezentovat na trhu prace a uspét v ziskané pracovni pozici.

Kurz rozvoje kompetenci (ROKO) - nadstavbovy modul zaméfeny na trénink tzv. mékké
dovednosti, oznacovanych také jako rodinné kompetence. Kurz se vénuje otazce firemni kultury,
adaptacnimu procesu po ndvratu do zaméstnani, rozboru tymovych roli, psychohygiené a
znalosti legislativniho prostredi.

Rodinné centrum

it Blansko
Havlickova 26, 67801 Blansko

ﬂll Jste mateiské Ci rodicovske

dovolenég? ANO
. v )

operacniprocray  2nate hodnotu vasi prace domas
LIDSKE ZDROJE L. L N
azamesTianosT  Vite, Ze ¢as doma s détmi miiZe byt
FODPORUJEME takeé asem pro vas osobni rozvoj?
VASI BUDOUCHOST AS] ANO
www.esfer.cz Myslite si, ze vénovat se ditéti 3

roky doma miiZe byt piekazkou pii
navratu do zaméstnani?  Nevim
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Domov je misto, kam mitzes prit a nkdo se t nepts, prof js prdel
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RODINNE CENTRUM BLANSKO

Domoy je misto, kam mzeS pist  nikco se 1 nepts, proc s pisel

Kurz efektivniho rodicovstvi ... vychova déti jinak

Kdo by nechteél byt dobrym rodicem? Chcete védét jak na to?

Kurz efektivniho rodic¢ovstvi aneb ,Jak se stat zodpovédnym, respektujicim a chapajicim
rodicem”.

V roce 2010 probéhly tfi béhy kurzu v Blansku (celkem 23 ticastnikil) a jeden pro zajemce
v Cerné Hofe (10 t¢astnikii).

Program tvofi devét dvouhodinovych setkani zaméfenych na feseni vztahu dité-rodic¢ v duchu
demokratické vychovy zaloZzené na principech spoluprace a zodpovédnosti, povzbuzovani.
Soucasti jsou také pravidelné workshopy, kam prichdzi absolventi kurzu se svymi aktualnimi
situacemi a spolecné hledame efektivni feseni.

Pro rok 2011 jsou pfipravujeme:

Rozsifujici kurz a kratsi tématické seminare.

,DETI SE UCI TOMU, V CEM ZIJI ~

Zije-li dité v prostiedi vijtek, nauci se odsuzovat.

Zije-li dité v prostiedi nepfitelstot, naudi se titocit.

Zije-li dité v prostiedi posméchu, naudi se byt plaché.
Zije-li dité v prostiedi zahanbovini, nauci se citit provinile.
Zije-li dité v prostiedi tolerance, nauci se byt trpélive.
Zije-li dité v prostiedi povzbuzovdni, nauéi se ditvéfovat si.
Zije-li dité v prostiedi chvdly, nauci se ocefiovat.

Zije-li dité v prostvedi slusnosti, nauc se bijt Cestné.

Zije-li dité v prostiedi bezpeéi, nauci se véfit.

Zije-li dité v prostiedi spokojenosti, nauci se mit rdo.

Zije-li dité v prostiedi pritelstvi, nauci se byt rado na svété.”
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RODINNE CENTRUM BLANSKO

Kurz partnerstvi (vikendovy)

Kurz je interaktivni, kombinuje zaZitkové programy a skupinovou praci a ma dostatek prostoru i
jen pro dvojice (kurz nema piednaskovy charakter). Nabidka (dobrovolného) duchovniho
programu (ranni a vecerni modlitby, mse svatd, moznost svatosti smifent).

Kurz je zaloZen na kfestanskych principech pohledu na manzelstvi, je vhodny pro vSechny bez
ohledu na jejich osobni postoj k vife.

Kurz potadaji Diecézni centrum pro rodinu a socialni praci a Diecézni centrum Zivota mladeze
(za podpory Rodinného centra Blansko - Lektory jsou manzelé Milanka a Mirek Vykydalovi)
potadaji serial ¢ty vikendovych setkani pro pary, které hledaji, jak dobfe prozivat obdobi
znamosti a jak se pfipravovat na manzelstvi.

Prostor je vénovan mimo jiné témattiim: Sebepoznani, Partnerska komunikace, Sexualita,
Praktické zkuSenosti z manzelstvi, ...
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RODINNE CENTRUM BLANSKO

mk&,hn@ﬁaﬂaiﬁ,w&ﬁﬁd

Manzelské vecery

V7 v

Kurz ManZelské vecery (Blansko od 22. 2. do 31. 3.) tvori Sest setkdni. Je to cas, ktery si muzete
spolecné prozit u ¢aje ¢i kavy a pritom se néco dovédét o tom, jak prispét k upevnéni vzajemnych
vztaht.

Kurz se zabyva témito tématy:
Budovani pevnych zaklada
Uméni komunikace
Reseni konflikti
Sila odpusténi
Rodice a rodice partnera
Laska v akci.

Jednotlivé lekce na sebe volné navazuji, je vyhodné absolvovat cely kurz. Pokud to z casovych
dtivodli neni mozné, je mozné se zucastnit jen nékterych vecerti. Kurz je zalozen na
videonahravce anglické manzelské dvojice (¢esky dabing). Zakladem vsech lekci je BoZi slovo,
dale osobni svédectvi manzelskych part a prvky z psychologie manzelstvi.
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RODINNE CENTRUM BLANSKO

Domov je misto, kam mAzes pijit a nkdo se t nepts, proé jsi pidel

Cviceni probihaji vyhradné v ramci kazdé manzelské dvojice, vysledky nejsou zvefejriovany pro
ostatni. Kazdy manzelsky par tak v ramci lekce prozije jen sviij vlastni vecer. To umoZznuje ucast
kazdému manzelskému pdru bez ohledu na vék, vzdélani, pocet déti a délku manzelstvi.

Manzelské vecery jsou pfileZzitosti ke kfestanské duchovni obnové manzelského Zivota, k
zastaveni uprostfed béhu vsednich dnfi.
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RODINNE CENTRUM BLANSKO

Ucetni zavérka 2010

Rozvaha

Uiet Nazev Gftu Pofateéni stav Obrat Koncovy stav
Aktiva

211010 Pokladna Anima 14 046,00 -9222.00 482400
21101x 14 046,00 522200 482400
211020 Pokladna RC 54 281,00 -51 311,00 25970,00
21102« 54 281,00 -51 311,00 2970,00
2100 68 327,00 -60 533,00 7 794,00
221000 Uity v bankach 38073240 -172382,94 208 349,46
22 380 732,40 -172382,94 208 349,46
261000 Penize na cesté 0,00 0,00 0,00
2615000 0,00 0,00 0,00
260000 0,00 0,00 0,00
D000 449 059,40 -232915,94 216 143 46
314000 Poskytnuté provozni zalohy a zalohy na zasoby 0,00 0,00 0,00
31400x 0,00 0,00 0,00
3140xx 0,00 0,00 0,00
Idsoce 0,00 0,00 0,00
I 0,00 0,00 0,00
oo 0,00 0,00 0,00
FHOOEKX 449 059,40 -232 915,94 216 143 46
Soucet aktiv od za¢atku roku 216 143,46
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RODINNE CENTRUM BLANSKO

Domoy je misto, kam mzeS pist  nikco se 1 nepts, proc s pisel

Uiet Nazev (ftu Potatetni stav Obrat Koncovy stav
Pasiva
321000 Dodavatelé 475,00 1431,80 1.906,80
32100x 475,00 1431,80 1 906,80
321010 Dodavatelé projekt 27 360,00 3000,00 30 350,00
32101x 27 360,00 3 000,00 30 360,00
32000¢ 27 835,00 1431,80 32 266,80
331000 Zaméstnanci 0,00 0,00 0,00
33100x 0,00 0,00 0,00
331010 Zaméstnanci projekt 0,00 0,00 0,00
33101x 0,00 0,00 0,00
331K 0,00 0,00 0,00
336000 Zuctovani s institucemi sociélniho zabezpeceni a vefgného zdravot 100,00 40,00 140,00
33600x 100,00 40,00 140,00
336010 Zuctovani s institucemi SZ projekt 3736,00 0,00 3736,00
33601x 3736,00 0,00 3736,00
336x00¢ 3836,00 40,00 3 876,00
3300 3836,00 40,00 3 876,00
342000 Ostatni pfimé dané 4 950,00 -2550,00 2 400,00
342x00¢ 4 950,00 -2550,00 2 400,00
30 4 950,00 -2550,00 2 400,00
379000 Jiné zévazky 40 591,00 67 095,00 107 686,00
379x0xx 40 591,00 67 095,00 107 686,00
37xxxx 40 591,00 67 095,00 107 686,00
3000 77 212,00 69 016,80 146 228,80
932000 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 371847 40 0,00 371847 40
93200x 37184740 0,00 371847 40
9320xx 37184740 0,00 371847 40
932xxx 37184740 0,00 371847 40
93xxxx 37184740 0,00 371847 40
G000 371 847,40 0,00 371 847,40
XXKXNK 449 059,40 69 016,80 518 076,20
Soucet pasiv od zaéatku roku 518 076,20
Hospodarsky vysledek od zaéatku roku -301 932,74
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Vysledovka

Naklady

501 Spotfeba materialu 0,00 11885,00 11.885,00
50x 0,00 11885,00 11.885,00
512 Cestovné 0,00 243400 243400
513 Maklady na reprezentaci 0,00 3 867,00 3 867,00
518 Ostatni sluzby 0,00 150 106,20 150 106,20
518 Naklady na konferencefkurzy 0,00 53 960,00 53 960,00
51x 0,00 210 367,20 210 367,20
521 Mzdové niklady 0.00 103 400,00 103 400,00
521 Osobni naklady DPC 0,00 111 055,00 111 055,00
521 Osobni naklady DPP 0.00 122 480,00 122 480,00
524 Socidini naklady k DPC 0.00 33863,00 33 863,00
527 Zakonné socialni naklady 0,00 560,00 560,00
52x 0,00 371 358,00 371 358,00
Bxx 0,00 593 610,20 593 610,20
Yo 0,00 593 610,20 593 610,20
Vynosy

602 Trzby z prodeje sluZeb 0.00 74 500,00 74 500,00
60x 0,00 74 500,00 74 500,00
644 Uroky 0.00 366,55 366,55
B4x 0,00 366,55 366,55
682 Pfijaté prispévky (dary) 0,00 22000,00 22 000,00
68x 0,00 22 000,00 22 000,00
690 Provozni dotace 0,00 194 810,91 194 810,91
69x 0,00 194 810,91 194 810,91
Bx 0.00 291677 46 291 677 46
Yook 0,00 29167746 291 677,46
Hospodarsky vysledek (pocateéni stav): 0,00
Hospodarsky vysledek: -301 932,74
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Nikdy se neodpoutdvej od svijch snii!
Kdyz zmizi, budes ddl existovat, ale prestanes Zit.

Mark Twain
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