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O nas

Rodinné centrum Blansko z.s.

Pravni forma: Spolek (jako obc¢anské sdruzeni zaloZeno v prosinci 1993)

Zapsano: ve spolkovém rejsttiku, vedeného Krajskym soudem v Brné, oddil L, vlozka 4394

Sidlo: Havlickova 702/26, 678 01 Blansko

Identifikac¢ni ¢islo: 494 63 411

Bankovni spojeni:

Fio banka a.s., ¢islo uc¢tu: 2300487120/2010

Pfedseda - Mgr. Milana Vykydalova

Kontakt:
telefon - 516 41 65 94
mobil - +420 736 60 64 68

email: milana.vykydalova@centrum.cz

www.rcblansko.cz
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O nas

Vletech 2009 - 2011 jsme byli partnerem (spole¢né sjinymi Centry pro rodinu) v projektu
podporeného ESF a rozpoétem CR s ndzvem ANIMA CZ - region 3. Cilem projektu byla snaha
pfedchazet diskriminaci na trhu prace nabidkou vzdélavani zaméreného na podporu
zaméstnatelnosti a zaméstnanosti Zen ohroZenych nezaméstnanosti. Cilovou skupinou byly Zeny
na matei'ské dovolené ¢i rodicovské dovolené a dlouhodobé nezaméstnané.

Vroce 2011 byl realizovan projekt ,Kurz efektivniho rodi¢ovstvi - KERO 2011“ vroce 2012
projekt ,TAhneme za jeden provaz“, v roce 2014 projekt ,Spole¢ny ¢as ni¢im nenahradis*, v roce
2015 projekt Byt spolu - to nas bavi“, které byly podpoirené dotaci z rozpoctu Jihomoravského

kraje.
AKktualni informaci o ¢innosti jsou na www.rcblansko.cz

Rodinné centrum Blansko realizuje dlouhodobé nasledujici aktivity:

Manzelska abeceda pro kazdého - letni rodinna dovolena s programem:

dopoledne samostatny program pouze pro manZelské pary a oddélené hratky pro jejich déti
(vnuky) libovolného véku. Budovani nového spolecenstvi rodici, déti i celych rodin. Podpora
rozvoje manzelské komunikace, pohled na sebe a partnera mozna trochu jinak, poznani ,jak to
funguje jinde“ a ktomu jesté Spetku humoru nabizi tydenni pobyt v prostiedi zajimavych
regionti Ceské republiky s dobrymi klimatickymi podminkami.

Osobni konzultace a individualni poradenstvi:

konzultace (telefonicky, osobné) v oblasti manzelské a rodinné problematiky, vybéru Zivotniho
partnera, vychovy déti, spolecného souziti nékolika generaci, metodiky prirozeného planovani
rodiCovstvi, problematiky zavislosti.

Piiprava na manZelstvi a rodicovstvi:

prace sjednim parem i se skupinou parti mladych lidi, moZnost jednorazového setkani i
dlouhodobé pripravy - kdo jsme, co ocekdvame od druhého a od manzelstvi, moje a naSe
priority, ....

Kurzy efektivniho rodicovstvi:

kurzy o vychové jinak jsou poiradany od roku 2008, pravidelné jsou realizovany dva (Casto i vice)
rocné, pro absolventy kurzi jsou pripraveny nasledné workshopy ¢i seminafe a rozsirujici
programy.
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Dle zajmu ucastnikll a s ohledem na vysi pridélené dotace byly v ramci projektu realizovany
néasledujici aktivity

Manzelska abeceda

Tydenni prazdninovy pobyt (je realizovan jiz vice jak dvacet let) uréeny pro vSechny rodice a
prarodice probéhl ve Dvoie Kralové nad Labem od 3. do 9. ¢ervence 2016. Akce byla oteviena
pro vSechny rodiny vcetné seniorli, vék a pocet déti (vnoucat) nerozhodoval. Celkem se
zucastnilo osm manzelskych part rtzného véku, dopoledni samostatny program pro 20 déti
(prevazna cast déti byly ve véku do tii let) zajisStovalo osm animatord. Déti byly rozdélené do
nékolika skupin dle véku.

Dospéli (rodice, prarodice) si vsamostatném dopolednim programu spolecné s lektory
prohlubovali svoje znalosti metod a technik komunikace mezi manzely, zvysili si svoje znalosti o
roli muzli a Zen, otcli a matek v rodiné.

Uéastnici ocenili zajimavou formu dopoledniho programu, ktery byl zaloZen predeviim na
technikach zazitkové pedagogiky, coZz podporuje aktivni ucast. Pozitivné byla hodnocena
skutecCnost, Ze program nebyl ,prednaskové“ typu, libily se i ,hry pro dospélé“ pro manzelské
pary a pro skupiny muzi a Zen.

Individualni odpoledni rodinny program si kazda rodina usporadala podle svych zajmt, véku
déti a pocasi. Ve stiedu byl ,rodinny den“ tj. od rdna kazda rodina prozivala c¢as spolecné.
V ramci spole¢ného vecerniho programu probihala neformalni vyména informaci o odpolednich
zazitcich, vhodnych mistech na prochazku nebo kratky vylet. Rodice méli moZnost i
individualnich konzultaci v oblasti praktického uplatnovani metody efektivniho rodicovstvi.

Celkové hodnoceni vSech tcastnikid bylo velmi pozitivni, velmi oceniovali predevSim moZnost se
intenzivné zamyslet nad sebou a nad svym manzelstvim, intenzivné a v klidném prostredi (bez
déti) probrat rizna témata manzelského a rodinného Zivota, naslouchat nazortiim druhych.
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Darek od srdce

Predvanocni tvoriva dilna se uskutecnila v sobotu 10. prosince 2016 ve vSech prostorach
Katolického domu v Blansku. Vanoc¢ni darky pod dohledem dobrovolnych lektort si postupné
ptislo vyrobit vice jak sedmdesat déti se svymi rodici a prarodici.

Byla to prilezitost, kdy dospéli uci déti vyrobit vlastnima rukama darek pro své blizké (pod
stromecek). Déti si tak zdokonaluji svoji manualni zrucnost a prohlubuji svoji komunikaci
s rodici nebo prarodici. Objevuji radost z toho, Ze maji mozZnost obdarovat druhého vlastnim
vytvorem. Tradi¢nim ,vitéznym“ darkem byly predevSim zdobené 1Zicky, o jejichZ vyrobu byl
velky zajem.

Déti s velkym nasazenim pripravovaly darky nejriiznéjsimi technikami odpovidajici véku déti.

Dospéli ocenili pohodovou piredvanocni naladu, bohatou nabidku vyroby riznych druha darka a
moznost spolecné stravit ¢as s détmi nebo vnoucaty.

Byla to pfrileZitost, kdy dospéli u¢i déti vyrobit vlastnima rukama darek pro své blizké (pod
stromecek). Déti si tak zdokonaluji svoji manudlni zruc¢nost a prohlubuji svoji komunikaci
srodi¢i nebo prarodici. Objevuji radost z toho, Ze maji moZnost obdarovat druhého vlastnim
vytvorem. Tradi¢nim ,vitéznym*“ darkem byly predevSim zdobené 1Zicky, o jejichZ vyrobu byl
velky zajem.

Projekt " Spolecny cas - spolecnd radost” byl podporovdn z dotacniho programu Jihomoravského kraje
»Podpora sluzeb pro rodiny poskytovanych nestdtnimi neziskovymi organizacemi” pro rok 2016



ZAVERECNA ZPRAVA
Rodinné centrum Blansko z.s. Projekt ,Spolecny cas - spole¢nd radost” Smlouva ¢. 037580/16/0SV

Projekt - Spolecny cas - spole¢na radost

Kurz efektivniho rodicovstvi

Metoda efektivniho rodiCovstvi vychazi z predpokladu, Ze zakladem fungovani dobrych vztaht v
rodiné i ve spolecnosti je zodpovédnost vSech clent. Cilem je tedy vychova zodpovédnych
jedincg, pricemz se vychazi z principl rovnosti a vzajemného respektu.

Vzdélavaci seminar probihal od zari do prosince 2016 v prostorach ucebny Katolického domu
v Blansku. Kurz nema ,prednaskovy“ nebo ,pasivni Skolici“ charakter, je zaloZen na interakci
mezi lektorem a aktivnim dc¢astnikem.

Vzhledem k vysoké nemocnosti nékterych déti se kurzu mohly ztcastnit jen ¢tyfi maminky, dvé
absolvovaly zakladni kurz a dvé seminare urcené k prohlubovani znalosti a reSeni konkrétnich
vychovnych situaci. Proto nebyly ndklady hrazené z dotace.

Tak, jak se méni cela spolecnost, méni se i Zivot rodiny. Dfive nenapadnutelnd autorita rodica jiz
neni povazovana za danou a neménnou. Déti se dozaduji svych prav ve skole, ve spolecnosti, ale i
v rodiné. Pritom plnéni jejich povinnosti jim nejde tak snadno. Posun od tradi¢ni - autoritarské
vychovy, k vychové demokratické, zaloZeny na svobodé v ramci danych pravidel, klade na rodice
vysoké naroky. Pristup, ktery neni zaloZeny na absolutnim ovladani ditéte, ale na spolupraci, s
sebou prinasi fadu problémd, které rodi¢e neumi reSit, protoZe se v jejich détstvi nevyskytovaly,
vlastné ani nepripadaly v avahu.

Zakladnimi principy metody efektivniho rodicovstvi jsou predevsim:

e vzajemny respekt a Ucta mezi rodici a détmi, mezi rodici navzajem, mezi sourozenci, vici
ostatnim i k sobé samym

e  princip socidlni rovnosti mezi rodici a détmi ve smyslu rovnosti lidské ceny a diistojnosti

e princip demokracie, kterd umoznuje volbu a dava détem moznost, aby se rozhodovaly v
urcitych mezich a nesly dtsledky svych rozhodnuti

e pozitivni povzbuzovani déti jako zaklad k ziskani pocitu sebedtivéry a vlastni ceny

e vyyjadiovani a sdélovani lasky a radosti, aby se déti citily bezpecné a dokazaly se naucit
lasku a dobro nejen prijimat, ale i rozdavat

e preména negativniho v pozitivni zaloZend na davére ve schopnosti déti, na silnych
strankach povahy a dovednosti ditéte

Maly pocet ucastnic byl vyhodny, umoznil intenzivni praci zejména pri nacviku praktickych
simulovanych vychovnych situaci.

MaminKky ocenili nejen zptlisob ,vyuky“ zaloZeny na fadé praktickych cviceni, ale také moznost
simulovat svoje konkrétni vychovné situace, spoletné hledat adekvatni teSeni ve stylu
efektivniho rodicovstvi. Postupné dochazelo k prohloubeni a upevnéni technik efektivniho
rodicovstvi diky tréninkovym (konkrétnim) situacim z osobniho Zivota.
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Finan¢ni vyuctovani dotace

PRIJEMCE
Rodinné centrum Blansko z.s.
(nazev)
Adresa
Havlickova 26, 678 01 Blansko
(sidlo)
IC 49463411
Platce/neplatce DPH neplatce DPH
Cisl 1 k ti dot
islo smlouvy o poskytnuti dotace 037580,/16/0SV

z rozpoctu Jihomoravského kraje

Nazev dotac¢niho programu

»Podpora sluzeb pro rodiny poskytovanych nestatnimi

neziskovymi organizacemi pro rok 2016

Nazev projektu

Spolecny cas - spole¢na radost

Celkové vydaje na projekt (v K¢):

135 408,- K¢

Vyse dotace z rozpoctu JMK (v K¢)

34 000,- K¢

Z dotace vraceno (v K¢):

0,- K¢

Prostredky vraceny na ticet JMK dne

Osoba odpovédna za vyuctovani dotace

(jméno a prijmeni, funkce, adresa, e-mail,
telefon)

Mgr. Milana Vykydalov3, predsedkyné,
Okruzni 1b, 678 01 Blansko

milana.vykydalova@centrum.cz
+420 736 60 64 68

Vyuctovani dotace zpracoval

RNDr. Miroslav Vykydal
vykydal.miroslav@centrum.cz
+420 603 81 81 88
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Prvotni ticetni doklad

Cislo ., Z toho
uéetniho (napft-. faktura, paragon, prodejka za hotové atd.) castlfa Castka
dokladu Géel platby vKE 1 hrazena
v tiéetn{ datum (\[/)cs;ne z dotace
evidenci ¢islo nazev dokladu vystaveni ) JMK

dokladu

BV16003 2016-DPP-1 vykaz DPP 07.08.2016 | dant 15% DPP 3355,00| 3085,00
BV16007 9/16 faktura 18.12.2016 | pronajem salti KD 5000,00| 4836,00
BV16010 16PROD028355 danovy doklad 21.12.2016 | kancelarské potreby 317,00 317,00
CV16001 SP1600420 danovy doklad 01.02.2016 | kancelarské potieby 233,00 233,00
CV16002 148333 danovy doklad 24.02.2016 | vytvarné potieby 55,00 55,00
CV16003 497863/005/01 A danovy doklad 05.07.2016 | vytvarné potreby 2836,00| 2836,00

298876/004/03 B danovy doklad vytvarné potreby

41950 C danovy doklad vytvarné potieby

6958 D daiiovy doklad vytvarné potreby

16PROD004487 E danovy doklad vytvarné potreby
CV16004 16VT03257 danovy doklad 01.07.2016 | vytvarné potreby 160,00 160,00
CV16015 VP-2016/1 vykaz prace 10.07.2016 | odména DPP 1071,00| 1071,00
CvV16016 VP-2016/2 vykaz prace 10.07.2016 | odména DPP 1071,00| 1071,00
CV16017 VP-2016/3 vykaz prace 10.07.2016 | odména DPP 1071,00| 1071,00
CV16018 VP-2016/4 vykaz prace 10.07.2016 | odména DPP 1071,00| 1071,00
CV16019 VP-2016/5 vykaz prace 10.07.2016 | odména DPP 1071,00| 1071,00
CV16020 VP-2016/6 vykaz prace 10.07.2016 | odména DPP 1071,00| 1071,00
Cv16021 VP-2016/7 a 8 vykaz prace 10.07.2016 | odména DPP 1581,00| 1071,00
CV16022 VP-2016/9 vykaz prace 10.07.2016 | odména DPP 3188,00| 3188,00
CvV16024 VP-2016/10 vykaz prace 10.07.2016 | odména DPP 3400,00| 3400,00
CV16025 VP-2016/11 vykaz prace 10.07.2016 | odména DPP 3400,00| 3400,00
CV16030 - paragon 20.12.2016 | vytvarné potieby 131,00 131,00
CV16031 - paragon 20.12.2016 | vytvarné potieby 503,00 503,00
CV16032 62759802529 A danovy doklad 20.12.2016 | vytvarné potieby 383,00 383,00
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60817131

CV16032 F5077 B daniovy doklad vytvarné potieby

CV16032 02100117638 C danovy doklad vytvarné potieby

Cv16033 - paragon 20.12.2016 | vytvarné potieby 90,00 90,00
CV16034 - paragon 20.12.2016 | vytvarné potieby 324,00 324,00
CV16035 16PROD024310 dariovy doklad 20.12.2016 | vytvarné potieby 367,00 367,00
CV16036 VF1-3141/2016 faktura 20.12.2016 | vytvarné potieby 520,00 520,00
CV16037 616101364 faktura 20.12.2016 | vytvarné potieby 1528,00| 1528,00
CV16038 - paragon 20.12.2016 | vytvarné potieby 148,00 148,00
CV16039 - paragon 20.12.2016 | vytvarné potieby 220,00 220,00
CV16040 255658 uctenka 20.12.2016 | vytvarné potieby 725,00 725,00
CV16041 48387 paragon 20.12.2016 | vytvarné potieby 54,00 54,00

Potvrzuji pravdivost i spravnost zavére¢né zpravy a finan¢niho vyporadani dotace.

V Blansku dne 28. 1. 2017

Rodinné centrum Blansko z.s.

Mgr. Milana Vykydalova, predsedkyné
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