Zavérecna zprava

ZdvéreCnd zprdva je povinnou soucdsti financéniho vypordddni dotace z dotacniho programu
»Podpora sluZeb pro rodiny poskytovanych NNO pro rok 2024“ a predklddd se pfi vyuctovdni dotace.

ZADATEL

Ndazev organizace Rodinné centrum Blansko z.s.

Obec Blansko

Poskytnuta dotace K¢ | 50.000,- Vycerpana c¢astka K¢ 50.000,-
INFORMACE O PROJEKTU

Nazev projektu

Klub maminek v obdobi ¢erpani materské a rodi¢ovské dovolené

Strucny popis hlavniho cile projektu

Cilem projektu byla prevence socidlniho vylou¢eni maminek v obdobi ¢erpani materské i
rodi¢ovské dovolené.

V pribéhu roku 2024 projekt podporoval rozvoj vztahll mezi maminkou a ditétem

v predskolnim véku, podporoval rozvoj osobnosti maminky v obdobi ¢erpani materské

¢i rodi¢ovské dovolené.

Strucny popis realizovaného projektu (aktivit), véetné jmenného seznamu dilcich aktivit

Klub ,,Martinek“
(pravidelna setkani maminek v obdobi ¢erpani materské ¢i rodicovské dovolené a jejich déti)

Klub ,,Martinek” funguje na principu svépomocnych a podpUrnych skupin.

Zakladnim principem podplirné skupiny je vzajemné sdileni a podpora. Skupina nabizi nové Ghly
pohledd, nové podnéty, Ucast je dobrovolna a muze se kdykoliv ukondit.

Aktivita ve skupiné je dobrovoln3d, zaleZi jen na kazdé mamince, o jakych tématech bude chtit
mluvit. Svépomocné skupiny jsou zaloZeny na sdileni a vzajemné pomoci osob, které se ocitly v
obdobné Zivotni situaci.

Setkavani probihala obvykle jedenkrat za tyden. Uéast a frekvence setkavani byly ovlivnéné také
zdravotnim stavem déti. Skupiny maminek s détmi predskolniho véku (zejména v obdobi ¢erpani
matefské Ci rodicovské dovolené) se schazely za ucelem sdileni, podpory a vzajemné inspirace.

Klub ,,Martinek” funguje jiz ¢tvrty rok na principech ,,materskych center”, ktera se jako celostatni
neformalni sit po roce 1989 velmi rychle rozsitila.
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Vyhodnoceni splnéni tcelu projektu (pfinos pro cilovou skupinu, dosazené vystupy)

Cilovou skupinou jsou maminky s détmi v obdobi cerpani matefské ¢i rodi¢ovské dovolené

Klub ,,Martinek” vede k oslabeni pocitl izolace, dochazi k vzajemné emociondlni podpofre, pfi sdileni
se vzajemné podporuji, mivaji ¢asto pocit, Ze ,jsou na jedné lodi”.

Setkavaji se maminky, které jsou v podobné Zivotni situaci, cozZ je spojuje a oslabuje pocit izolace.
Podpora a pfitomnost mlze byt pro druhé dlleZitd a ndpomocna v feseni jejich problém{, posiluje
se tim sebevédomi i chut postavit se svym vlastnim problémam.

Zakladnim principem podpurné skupiny je vzajemné sdileni a podpora. Skupina nabizi nové Uhly
pohledl, nové podnéty, Ucast je dobrovolnd a muize se kdykoliv ukondit. Aktivita ve skupiné je
dobrovoln3, zalezi jen na kazdé mamince, o jakych tématech bude chtit mluvit.

Klub ma ptiznivy vliv také na déti, zvykaji si na spolecenstvi ,cizich” déti, coz mlzZe mit pozitivni efekt
pfi vstupu do matefské skoly.

Pocet maminek je limitovan kapacitou klubovny a herny pro déti. Do herny mohou maminky
pfichazet i individualné, pro déti je k dispozici pestrd nabidka hradek, knizek, prostfedkd pro
vytvarné Cinnosti. Klub funguje zejména v pribéhu skolniho roku, ale je maminkam k dispozici i o
prazdnindch.

Na Klub ,Martinek” mohou maminky pfichdzet nepravidelné ¢i pravidelné, Gcast Casto souvisi se
zdravotnim stavem maminek a predevsim déti.

Za deset mésicl v roce 2024 navstivilo Klub celkem 21 maminek, zajem a zejména moZnost se
zUcastnit byla rlznoroda. Jedenkrat se Klubu zucastnilo Sest maminek, dvakrat — dvé maminky,
sedm maminek pfiSlo tfi- aZz devétkrat, Sest maminek pfislo vice jak desetkrat. Podrobnosti jsou
uvedené v nasledujici tabulce:

frekvence navstév
Klubu

pocet maminek 6 2 2 1 3 1 1 1 1 2 1

Celkem za deset mésicl v Klubu probéhlo 87 navstév/setkani (v roce 2023 to bylo 50). Maminky
Casto vyuzivaly hernu v Klubu i individudlné — 34 navstév, tj. 39 % (v roce 2023 to bylo 13, tj. 26 %).
Podrobné je rozloZeni po¢tu maminek na schizkach uvedeno v nasledujici tabulce:

pocet maminek
na ndvstévé/setkani

pocet

v ., 1 1
navstév/setkani 34 6 3 9 9 6

Popis zmén oproti schvalenému projektu (pokud byly ucinény)

Nebyly Zadné zmény
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Soucasti zavérecné zpravy

a) finanéni vypofadani dotace (formuldf Finanéni vypofadani dotace),
b) vypis Ggetnictvi,
C) fotodokumentace:

- akci (v pfipadé, Ze jsou z dotace hrazeny nemateridlni naklady
jako napft. energie, osobni naklady, ndjem apod.),

- nakladnéjsich predmétl pofizenych z dotace
(ndbytek, elektronika, ndkladnéjsi hracky apod.),

- splnéni publicity

Potvrzuji pravdivost i spravnost zavérecné zpravy a financniho vyporadani dotace.

V Blansko dne 29. 1. 2025

g >
Alplopn
Rodifinékentrum Blansko z.s.

678 01 Blansko, Havlitkova 26
IC: 49463411, www.rchlansko cz

Rodinné centrum Blansko z.s. Mgr. Milana Vykydalova, predseda spolku

Nazev/obchodni firma a podpis pfijemce, resp. osoby opravnéné jednat za pfijemce (pfip. téz otisk razitka):
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